
 

 

 

RECORD ITALIANI POWERLIFTING 

CLASSIC 

DONNE  MASTER 3 

CAT COGNOME NOME KG DATA LUOGO W E 

SQUAT 

47  GIRARDI MARZIA 101,5  27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)      

52  GIRARDI MARZIA 101 10/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

57  PANACUI VINCENZA 100 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

63  LOCATELLI LAURA 120 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

69  CONTINANZA ROSEMARY 90 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

76  DEL DUCA SARA 102,5  15/02/2024 MALAGA - SPAGNA       

84  DEL DUCA SARA 105 26/09/2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

+84  Standard           

PANCA 
47  GIRARDI MARZIA  48 27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)      

52  GIRARDI MARZIA 53 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

57  MILITONI PAOLA 50 10/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

63  LOCATELLI LAURA 60 27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)     

69  CONTINANZA ROSEMARY  50 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

76  DEL DUCA SARA 73 25/11/2022 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

84  DEL DUCA SARA 78 17/05/2019 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

+84  Standard           

STACCO 

47  GIRARDI MARZIA 152  27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)      

52  GIRARDI MARZIA 151,5 10/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)   W E 

57  PANACUI VINCENZA 140 27/10/2023  SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)      

63  LOCATELLI LAURA 160 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

69  CONTINANZA ROSEMARY 112,5  27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

76  DEL DUCA SARA 158,5  27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

84  DEL DUCA SARA 157,5  26/09/2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

+84  Standard           

TOTALE 

47  GIRARDI MARZIA 301,5  27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)      

52  GIRARDI MARZIA 304 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

57  PANACUI VINCENZA 285 27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)        

63  LOCATELLI LAURA 322,5 27/07/2025 LODI VECCHIO (LO)     

69  CONTINANZA ROSEMARY 252,5  27/10/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

76  DEL DUCA SARA 331 25/11/2022 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

84  DEL DUCA SARA 337,5  26/09/2020 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)       

+84  Standard           
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